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Ausschreibung VDST Aufbaukurs HLW 
 

Ausrichter: Wassersportfreunde Bergisch Land e.V. 

Infos: frank@tsc-waspo.de (Frank Verhamme) 

Termin: Samstag. 04. März 2017 ab 10:00 Uhr bis ca. 17:00 Uhr  

Ort: Focher Str. 183B; 42719 Solingen (Tauchbasis TSC Waspo) 

Anmeldung: schriftlich per Email an frank@tsc-waspo.de bzw. Brief mit vollständig 
ausgefülltem Anmeldeformular; Anmeldung rechtsverbindlich nach Geldeingang

Teilnehmerzahl: min. 3, max. 20 Personen 

Anmeldeschluss: 20. Februar 2017 
Die Anmeldebestätigung erhältst Du nach Eingang der Zahlung der 
Seminargebühr; sofern mehr Anmeldungen vorliegen als Plätze frei sind, 
entscheidet der Eingang des Seminarbeitrages auf dem Vereinskonto. 

Seminargebühr: 35,- Euro pro Teilnehmer 

Zahlung: per Überweisung an: 
TSC WASPO Bergisch Land e.V. 
Stadtsparkasse Solingen 
IBAN: DE13 3425 0000 0000 2009 72 
Verwendungszweck: AK HLW 2017, Vor- und Nachname 

Voraussetzungen: Alter 14 Jahre, bei Minderjährigen ist die Einverständniserklärung der 
sorgeberechtigten Eltern erforderlich 

Inhalt des Seminares: Der Bewerber soll in Theorie und Praxis in Bezug auf Notfälle insbesondere 
beim Sporttauchen ausgebildet werden. 
Der Taucher soll: 

 Eigene Gefahren erkennen und die Notwendigkeit eines Eigenschutz 
beurteilen und umsetzen können 

 lebensbedrohliche Zustände unmittelbar erkennen 
 den Begriff Überlebungskette kennen und einen Notruf absetzen können
 die Feststellung der Bewusstseinslage beherrschen 
 die Kontrolle der Atmung sicher durchführen und beurteilen können 
 bei Spontanatmung die Seitenlage und bei Atemstillstand die Herz-

Lungen-Wiederbelebung sicher durchführen können unter 
Berücksichtigung auch eines Ertrinkungs-bzw. Tauchunfalles 

 weitere Versorgungs- und Basismaßnahmen kennen 
 einen automatisierten externen Defibrillator (AED) in die HLW einbinden 

können 
 Grundlagen der Sauerstoffbehandlung und Sauerstoffsysteme beim 

Tauchunfall kennen 

Sonstiges: Der Kurs ist Voraussetzung für das VDST DTSA Silber (CMAS **) 
Mitzubringen sind Tauchpass, Schreibzeug. 
Verpflegung und Getränke sind in Eigenregie zu übernehmen! 
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Hiermit melde ich mich verbindlich zum Aufbaukurs HLW an. 

 
Name:  

Vorname:  

Straße:  

PLZ / Ort:  

Telefon:  

E-Mail:  

Geburtsdatum:  

Verein:  

Anzahl Tauchgänge:  

Derzeitiger Ausbildungsstand:  
 

 
Die Seminargebühr in Höhe von 35,- € habe ich auf das in der Ausschreibung angegebene Konto 
überwiesen. 
 
 
Datum – Unterschrift:  

 

Bei Minderjährigkeit des Teilnehmers ist die Unterschrift der Erziehungsberechtigten erforderlich. 
Im Regelfall beider Erziehungsberechtigten. 
 
Unterschrift Erziehungsberechtigte:  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. Wird von den Teilnehmern bei der Anmeldung der Weitergabe von oben aufgeführten persönlichen Daten nicht widersprochen, so können diese an andere 

Kursteilnehmer weitergegeben werden. 

2. Bei Absage nach dem Anmeldeschluss können die Seminarkosten nicht erstattet werden! 


